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Liebe Dozentinnen und Dozenten der Volkshochschulen 
in der Region Hochrhein,

mit Freude stellen wir Ihnen das neue regionale Fortbildungs-
programm 2024 vor - abwechslungsreich, interessant und 
hoffentlich nützlich. 
Neben den traditionellen Fortbildungsangeboten, wie dem 
Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen oder auch vhs 
kompakt, bieten wir auch einige praxisnahe Kurse an, wie 
Konfliktmanagement im Unterricht, Nutzung des Unterrichts-
managers der Lehrwerke oder auch Praxis der digitalen 
Fotografie. 
Besondere Highlights sind in diesem Semester wieder die 
beiden Fortbildungstage der Volkshochschulen Rheinfelden 
(27.01.) und Landkreis Konstanz (20.09.), wo Sie sich kompakt 
an einem Tag mit unterschiedlichen Angeboten fortbilden 
können.
Alle Kurse sind für Sie kostenfrei und wir freuen uns, wenn Sie 
diese Angebote nutzen. Ein Anliegen in eigener Sache hätten 
wir noch: Da wir die Kurse erst ab einer Teilnehmerzahl von 
sechs starten können und dies mit Honorar- und Fahrtkosten 
verbunden ist, würden wir Sie bitten, sich verbindlich bis fünf 
Tage vor Kursstart anzumelden, und geben zu bedenken, dass 
kurzfristige Absagen leider zu hohen Kosten auf unserer Seite 
führen. 
Zu guter Letzt möchten wir uns ganz herzlich bei Ihnen und 
Ihrem Engagement für die Volkshochschulen in der Region 
bedanken: Ohne Sie könnten wir kein Programm anbieten und 
es gäbe diese wichtigen Orte der Begegnung und des Austau-
sches nicht.

Herzlich

Ihre regionalen Volkshochschulen
Ines Haag – Veronika Plank – Martina Erdmann

Bernd Crößmann (Bad Säckingen) - Martina Erdmann (Waldshut-Tiengen) -  
Nikola Ferling (Landkreis Konstanz) - Christina Fräulin (Kandern) -  
Eduardo Hilpert (Landkreis Waldshut) - Melanie Penninggers 
(Grenzach-Wyhlen) - Tom Leischner (Lörrach & Steinen) - 
Ines Haag (Weil am Rhein) - Katrin Nuiro (vhs Wiesental) -  
Veronika Plank (Rheinfelden) - Fatima Zobeidi-Weber (Wehr)
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Anmeldung 
Bitte melden Sie sich per E-Mail direkt bei der veranstaltenden 
Volkshochschule an. 
 
Rücktritt 
Wenn Sie von einer Anmeldung zurücktreten wollen oder 
müssen, dann melden Sie sich bitte rechtzeitig vor Kursbeginn 
schriftlich oder per E-Mail bei der veranstaltenden Volkshoch-
schule ab.

GQ & FQ (-> S.26) 
Mit GQ gekennzeichnete Seminare sind anerkannt im Rahmen 
der Grundqualifikation für Kursleitende. 
Mit FQ gekennzeichnete Seminare sind anerkannt im Rahmen 
der Fachqualifikation für Kursleitende.

Anfragen 
Wünsche und Ideen zu Themen für Fortbildungen richten Sie 
bitte an:

Martina Erdmann 
merdmann@waldshut-tiengen.de 
07751/833 352 
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In diesem Seminar beschäftigen wir 
uns mit den An- und Herausforderun-
gen der (kollegialen) Hospitation im 
Sprachenunterricht. Ausgehend von 
der Frage, was wir unter „gutem" 
Sprachenunterricht verstehen, üben 
wir uns anhand von Videofallbeispielen 
in der Beobachtung und Evaluation 
von Unterricht. 

Die Fortbildung richtet sich an 
Fachbereichsleiter*innen und 
Kursleiter*innen.

Martina Haas
Erwachsenenbildnerin

Wann 
Sa. 20.01.2024  
Dauer 
11.00-16.00 Uhr 
Ort 
vhs Lörrach & Steinen 
Referentin 
Martina Haas 
Anmeldeschluss 
Mo. 15.01.2024

Hospitation im Sprachunterricht

Volkshochschule Lörrach & SteinenFQ
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Wann 
Sa. 27.01.2024  
Dauer 
09.30-17.00 Uhr 
Ort 
vhs Rheinfelden 
Referentin 
Sarah Spieler
Anmeldeschluss 
Mo. 22.01.2024

Art Journaling – 
Einstieg in (d)ein kreatives Tagebuch

Fortbildungstag 
Volkshochschule Rheinfelden

Innehalten. Durchatmen. Fest-Halten. 
Die eigene Kreativität entdecken.

Am Fortbildungstag widmen wir uns der 
kreativ-kunstvollen Anfertigung eines 
„Kunst-Tagebuchs“. In Ihrem Art 
Journal können eigene Ideen, Gedan-
ken, Erinnerungen, Inspirationen, 
Worte, Pläne, Visionen, Gedichte und 
vieles mehr Platz finden. Ob als 
Festhalten und Visualisieren von 
Kurs-Konzepten, als Impulsgeber für 
eigene Kurse und Workshops oder 
einfach, um sich mal etwas Zeit für sich 
und kreatives Schaffen zu gönnen – der 
Workshop kann in vielerlei Hinsicht 
Inspiration für die eigene 
Dozent*innentätigkeit sein. Ein Tag 
voller Schaffenslust: Inspirierende 
Ideen, handwerklich-kreative Methoden 
und eine Vielfalt an sinnlichen und 
kreativen Impulsen für Herz, Hand und 
Kopf begleiten Sie und lassen Sie 
staunen, was im Innen und Außen auf 
Papier entstehen kann. 

Sarah Spieler
Atelier- und Werkstattpädagogin, 
Sozialarbeiterin, Sozialpädagogin
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In diesem Seminar erleben Sie die 
vielfältigen Möglichkeiten, unterschied-
liche Arten von Bildern als Anlässe für 
Kommunikation in Ihren Sprachunter-
richt einzubauen: 

• Fotos von Menschen 
• Fotos von Landschaften 
• Fotos von Gegenständen 
• Fotos von Situationen 
• auch einfache Zeichnungen, von den 

Teilnehmer*innen selbst angefertigt. 

Die Arbeit mit Bildern unterschiedlicher 
Arten fördert die Interaktion in der 
Lerngruppe. Mehr als die bloße 
Beschreibung von Bildern geht es hier 
um die Gestaltung von Sprechsituatio-
nen anhand dieser Bilder. Die Bilder 
werden als Auslöser von Begegnungen 
innerhalb der Gruppe genutzt. 
Beim Durchspielen konkreter Beispiele 
aus der Unterrichtspraxis werden Sie 
feststellen, wie sehr sich damit Sprech-
motivation, Spontaneität und Fantasie 
der Teilnehmer*innen steigern lassen – 
und das auf allen Lernstufen. 

Brigitte Calenge
Freiberufliche Französisch Sprachtrai-
nerin, Suggestopädin, PDL-Trainerin, 
Trainerin in der Sprachtrainer-  
weiterbildung

Wann 
Sa. 27.01.2024 
Dauer 
09.30-17.00 Uhr 
Ort 
vhs Rheinfelden  
Referentin  
Brigitte Calenge
Anmeldeschluss 
Mo. 22.01.2024

Als die Bilder laufen lernten – 
kommunikative Aktivitäten anhand von Bildern 

Fortbildungstag  
Volkshochschule Rheinfelden e.V.

FQ
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In manchen Kreisen hält sich hartnä-
ckig das Gerücht, dass gesundes 
Essen langweilig ist. Weit gefehlt! Anja 
Schneider wird in vielen Beispielen 
zeigen, wie gesunde Lebensmittel 
fantasievoll zubereitet uns in vielfältiger 
Weise anregen: Mit den Augen nehmen 
wir Farben und Struktur wahr, die 
unterschiedlichsten Geruchsnuancen 
registrieren wir schon aus der Ferne 
(und aktivieren unsere Erinnerung), und 
im Mund beginnt ein Feuerwerk an 
Geschmackseindrücken. Der Workshop 
bietet die Möglichkeit, sich die verschie-
denen Sinneswahrnehmungen bewusst 
zu machen und damit selbst bei der 
Zubereitung der Speisen zu spielen. 
Die Referentin bereitet gemeinsam mit 
den Teilnehmer*innen gesunde 
Genussmomente auf den Teller … 
und für den Mund.  

Anja Schneider
Staatl. gepr. Diätassistentin, 
Tiefenpsychologische Beraterin und 
Supervisorin, Prof e.a.t.-Beraterin

Wann 
Sa. 27.01.2024 
Dauer 
09.30-17.00 Uhr 
Ort 
vhs Rheinfelden 
Referentin  
Anja Schneider
Anmeldeschluss 
Mo. 22.01.2024

Gesunde Genussmomente auf dem Teller

Fortbildungstag  
Volkshochschule Rheinfelden e.V.
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Diese Fortbildung richtet sich an 
Kursleiter*innen aus dem Fachbereich 
Gesundheit sowie Interessierte, die 
Lust haben, unterschiedliche moderne 
Tanzstile auszuprobieren. Im Angebot 
sind: Zumba Party, Street Jazz, Latin 
mit Bollywood Flavour und Contem-
porary/Technik. Von den beiden 
Referentinnen erfahren Sie didaktisch-
methodische Tipps und Tricks zum 
Aufbau von Tanzstunden, lernen ein 
einfaches Warmup und trainieren eine 
kleine Choreografie. 

•  Zumba Party (9:30 bis 11 Uhr) 
• Street Jazz (11:15 bis 12:45 Uhr) 
• Latin mit Bollywood Flavour 
 (13:45 bis 15:15 Uhr) 
• Contemporary/Technik 
 (15:30 bis 17 Uhr) 

Bettina Kraft
Tanzlehrerin mit mehr als 30 Jahren 
Unterrichtserfahrung und für alle 
Altersgruppen (3-70 Jahre). Schwer-
punkt ist der südamerikanische Bereich 
sowie die Erwachsenen-Kurse wie 
Latin, Zumba, Fitness sowie Meister-
schaftstraining für Erwachsene ab 30 
Jahren.

Zoe Mehlin
Tänzerin und Tanzlehrerin für verschie-
dene Tanzstile. Schwerpunkt ist der 
klassische Tanzstilbereich mit einer 
urbanen Mischung.

Wann 
Sa. 27.01.2024  
Dauer 
09:30-17:00 Uhr
Ort 
vhs Rheinfelden 
Referentinnen  
Bettina Kraft 
Zoe Mehlin 
Anmeldeschluss 
Mo. 22.01.2024

Let´s Dance – 
Vier moderne Tanz- und Fitnessstile

Fortbildungstag  
Volkshochschule Rheinfelden e.V.
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Stimme ist Ausdruck von Persönlich-
keit. Tagtäglich nutzen wir sie: sei es im 
Supermarkt, bei der Arbeit, am Telefon 
oder einfach zu Hause im Umgang mit 
Familie und Freunden. Als 
Kursleiter*innen natürlich besonders im 
Unterricht. Beim Thema "Sprechen" 
lohnt sich ein ganzheitlicher Blickwin-
kel: beteiligt sind der Körper, die 
Körperhaltung, Bewegungen, Atmung, 
die Stimme selbst und nicht zuletzt 
auch die seelische Verfassung. In 
diesem Workshop trainieren 
Teilnehmer*innen, wie sie das Zuhör-
Erlebnis sowie die eigene Erfahrung 
des Vortragens noch schöner gestalten 
können. Viele praktische Übungen aus 
der Theaterpädagogik sowie dem 
Stimmtraining ermöglichen, die eigene 
Stimme kreativ zu entdecken. Dieser 
Kurs richtet sich an 
"Neueinsteiger*innen" und 
"Wiederholungstäter*innen". 

Petra Gaus
Dipl. Sozialarbeiterin, Schwerpunkt 
Kulturelle Bildung, bis 2021 Mitarbeit im 
Theater im Marienbad (Freiburg), 
professionelle Sprecherin

Wann 
Sa. 27.01.2024 
Dauer 
09.30-17.00 Uhr 
Ort 
vhs Rheinfelden 
Referentin  
Petra Gaus
Anmeldeschluss 
Mo. 22.01.2024

Workshop Stimme

Fortbildungstag  
Volkshochschule Rheinfelden e.V.

GQ
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Dieses Seminar richtet sich sowohl an 
Dozent*innen, die ganz neu an einer 
der Volkshochschulen in der Region 
tätig sind, als auch an langjährigere 
Kolleg*innen, die Grundlegendes über 
das Lehren und Lernen an der vhs 
erfahren und ihr Wissen auffrischen 
möchten.

In diesem Seminar
• erfahren Sie einige Grundsätze in der 

Erwachsenenpädagogik,
• bekommen Sie viele Tipps zu 

Organisation, Lehrpraxis und weiter-
führender Literatur,

• erarbeiten Sie praktische Beispiele,
• lernen Sie andere Dozent*innen 

kennen und
• können Sie Fragen zur Welt der vhs 

stellen.

Dr. Katja Meintel
Übersetzerin, Lektorin, Kulturvermittle-
rin, Dozentin für Französisch

Wann 
Sa. 24.02.2024 
Dauer 
09:00-16:00 Uhr
Ort 
vhs Weil am Rhein 
Referentin 
Dr. Katja Meintel 
Anmeldeschluss 
Mo. 19.02.2024

vhs kompakt – Alles Wichtige für neu(gierig)e 
Dozent*innen

Volkshochschule Weil am RheinGQ
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Im Training zum „Speech Empower-
ment“ lernen Sie, mit Ihrer Nervosität 
beim Sprechen vor einer Gruppe 
umzugehen. Indem Sie die theoreti-
schen Hintergründe kennenlernen und 
sich aktiv mit Ihrer Aufgeregtheit 
auseinandersetzen, erfahren Sie nach 
und nach Akzeptanz. Sie erhalten eine 
Reihe an Techniken, die Ihnen dabei 
helfen, sich die leistungsaktivierende 
Wirkung des Lampenfiebers zunutze zu 
machen. Damit Sie in jeder Situation 
sicher und mit Freude sprechen 
können.

Patrizia Brosi 
Kommunikationstrainerin

Wann 
Fr. 01.03.2024 
Dauer 
09:00-16:00 Uhr
Ort 
vhs Bad Säckingen 
Referentin 
Patrizia Brosi 
Anmeldeschluss 
Mo. 26.02.2024

Speech Empowerment – Vom Lampenfieber 
zur Freude am Sprechen

Volkshochschule Bad Säckingen GQ
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Auf die Kursausschreibung kommt es 
an: Wenn der Titel motiviert, wenn das 
Intro aktiviert und wenn der Text Lust 
auf die Teilnahme macht, dann steigen 
die Chancen auf einen erfolgreichen 
Kurs.

In dieser Text-Werkstatt erhalten Sie 
aktuelles Know-how und praktisches 
Handwerkszeug für attraktive Kursaus-
schreibungen – Bildungsbotschaft 
inklusive.

Inhalt
• Das Wichtigste auf einen Blick: 
 Der Titel XXL
• Titel: 3 Bausteine und 2 Teile
• Intro: 7 Varianten
• Die Kurz-Ausschreibung
• Bildungsbotschaft: Bildungsziele, 

Lerninhalte und Methoden
• Die Ausschreibungs-Trias: 

Formulierungstipps 
Methoden
• Lehrgespräch und Plenum
• intensive Übungsphasen – einzeln 

und in der Gruppe
• Diskussion von Praxisbeispielen

Günther Frosch
Linguist (Magister Artium), TextCoach, 
Übersetzer für Leichte Sprache

Wann 
Fr. 08.03.2024  
Dauer 
09:00-13:00 Uhr 
Ort 
online 
vhs Waldshut-Tiengen 
Referent 
Günther Frosch 
Anmeldeschluss 
Mo. 04.03.2024

motivierende Titel. aktivierende Texte. 
erfolgreiche Kurse. TextWerkstatt vhs-
Kursausschreibungen

Volkshochschule Waldshut-Tiengen
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Ziel der Fortbildung für vhs-
Dozent*innen ist es, den 
Teilnehmer*innen eine bedürfnisorien-
tierte Kommunikationsform und Haltung 
zu Konflikten vorzustellen und 
einzuüben. 
Die Fortbildung dient dem besseren 
Verständnis von Konflikten und dem 
Umgang damit, beruflich und privat. 
Es gibt einen Erste - Hilfe - Plan zum 
Umgang mit Konflikten. 
Durch Demonstration und Einübung 
einer wertschätzenden Kommunikation 
und Haltung werden Konflikte besser 
verstanden und können so konstruktiv 
aufgelöst oder sogar vermieden 
werden.  

Carolin Cordier 
Anwältin und Mediatorin BM und 
BAFM sowie Ausbilderin BM 
(www.kanzlei-cordier.de)

Wann 
Fr. 12.04.2024 
Dauer 
13:00-17:00 Uhr
Ort 
vhs Lörrach & Steinen 
Referentin 
Carolin Cordier 
Anmeldeschluss 
Mo. 08.04.2024

Wie kann ich Konflikte besser lösen?
Kommunikation und Konfliktmanagement als 
Dozent*in an der vhs 

Volkshochschule Lörrach & Steinen GQ
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Wie bewegt sich unser Atem im 
Körper? Wie können wir mit unseren 
Bewegungen den Atem lenken und 
unsere Lungenkapazität und unser 
Atemvolumen trainieren? Was hat der 
Atem mit Achtsamkeit und unserem 
Bewusstsein zu tun? In diesem Semi-
nar können Sie dies am eigenen Körper 
erfahren. Es werden einfache, wir-
kungsvolle Atemtechniken vermittelt, 
welche sich in Achtsamkeit und 
Bewusstsein gut im Alltag integrieren 
lassen. Gleichwohl werden Atemübun-
gen (Pranayama) aus dem Yoga 
gelehrt, welche in Yoga-, Entspan-
nungs-, Meditations- oder auch sanften 
Gymnastikstunden an Kursteilneh- 
mer*innen weitergegeben werden 
können. Es braucht keine besonderen 
Vorkenntnisse oder Atemerfahrungen. 
Die Übungen werden sitzend und 
stehend geübt. 
Bitte eine Decke, warme Socken, kleine 
Verpflegung mitbringen. Es gibt eine 
ca. 30-45minütige Mittagspause. 
Wasser, Obst und etwas zum Knabbern 
sind vor Ort. 

Martina Köhler 
Yogalehrerin RYT 500, Dipl. Wellness-
trainerin, Gesundheitscoach, 
Thai-Yoga-Masseurin

Wann 
Sa. 13.04.2024  
Dauer 
10:00-16.00 Uhr 
Ort 
vhs Lörrach & Steinen 
Referentin 
Martina Köhler 
Anmeldeschluss 
Mo. 08.04.2024

AB-AB: Atmung, Bewegung – Achtsamkeit, 
Bewusstsein

Volkshochschule Lörrach & SteinenFQ
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Digitale Unterrichtsunterrichtsmanager 
(UM) bieten eine gute und zeitsparende 
Möglichkeit, den Unterricht für 
Kursleiter*innen und Teilnehmer*innen 
gleichermaßen interessant und effizient 
zu gestalten. UM sind digitale Bücher, 
die die Unterrichtsvorbereitung und das 
Unterrichten selbst erleichtern. Dieses 
Seminar richtet sich an alle Kurslei- 
ter*innen, die Deutsch oder eine andere 
Fremdsprache unterrichten. Es wird 
exemplarisch mit dem UM zu „Plus-
punkt Deutsch - Leben in Deutschland“ 
gearbeitet. Wer am Workshop teil-
nimmt, erhält kostenlos eine Lizenz des 
Verlags, die auch nach der Fortbildung 
genutzt werden kann. 
Hier einige Themeninhalte: 
• Freischalten eines UMs 
• Funktionen des UMs 
• Tipps & Tricks 
• Unterrichtsbeispiele
Bitte bringen Sie Ihren Laptop mit und 
erstellen Sie sich vorab ein Benutzer-
konto für Lehrkräfte beim Cornelsen 
Verlag. Falls Sie dabei Schwierigkeit 
haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit 
der Dozentin auf.
(papoutsakis@vhs-rheinfelden.de).

Alexandra Papoutsakis
M.A. Philologie, DaZ-Dozentin

Wann 
Sa. 27.04.2024  
Dauer 
10:00-13:15 Uhr
Ort 
vhs Rheinfelden 
Referentin  
Alexandra 
Papoutsakis 
Anmeldeschluss 
Mo. 22.04.2024

Die Verwendung des digitalen Unterrichts-
managers 

Volkshochschule Rheinfelden FQ
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Resilienz in aller Munde – was ist mit 
Resilienz wirklich gemeint und welche 
Strategien kennt die Resilienz-
forschung, um den (Arbeits-)Alltag 
gelassener bewältigen zu können?

Sie lernen das wissenschaftlich gut 
erforschte und trotzdem handliche 
PERMA - Modell von Martin Seligman 
kennen und nehmen Tools mit, die Sie 
direkt in Ihrem Alltag umsetzen können.

Denise Bielser 
Trainerin (DVNLP), Positive 
Psychologie Coach DACH PP

Wann 
Sa. 04.05.2024 
Dauer 
09:30-17:00 Uhr 
Ort 
vhs Grenzach-Wyhlen 
Referentin 
Denise Bielser 
Anmeldeschluss 
Mo. 29.04.2024

Resilienz im Arbeitsalltag

Volkshochschule Grenzach-Wyhlen
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Sie leiten einen DaF-/DaZ-Kurs und 
stellen nach kurzer Zeit fest, dass es 
Teilnehmer*innen gibt, die nicht mit-
schreiben, ihre Aufgaben im Kurs- und 
Arbeitsbuch nicht erledigen und häufig 
interessante Begründungen dafür 
haben? Könnte es sich um nicht oder 
wenig literalisierte Menschen handeln? 
Um Analphabeten?
Wir werden uns unterschiedliche Stufen 
und Phasen der Literalität anschauen 
und miteinander darüber nachdenken, 
ob und wie man gering oder nicht 
literalisierte Menschen in einen DaF-/
DaZ-Kurs einbinden kann und welche 
Fördermöglichkeiten es für wen gibt.

Das Seminar hat Workshopcharakter 
und lädt zum kollegialen Austausch ein.
Fallbeispiele sind willkommen. 

Doris Dietrich
Sprachwissenschaftlerin, Lehrkraft, 
Lehrbeauftragte und Fortbildungsre-
frentin, Fachgebiete: v.a. Deutsch 
als Zweitsprache, Alphabetisierung, 
Mehrsprachigkeitsdidaktik,
Lerndidaktik und Interkulturelle 
Kommunikationn

Wann 
Sa. 15.06.2024 
Dauer 
09:00-16:30 Uhr 
Ort 
vhs Wel am Rhein 
Referentin 
Doris Dietrich 
Anmeldeschluss 
Mo. 10.06.2024

Heterogenität im DaF-/DaZ-Kurs: (Wie) 
Können nicht (ausreichend) alphabetisierte 
Teilnehmer*innen gefördert werden?

Volkshochschule Weil am Rhein FQ
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Das jährliche Treffen der 
Verwaltungsmitarbeiter*innen der 
Volkshochschulen in der Region 
Hochrhein ermöglicht den Austausch 
untereinander. In diesem Jahr werden 
wir darüber sprechen, wie wir im Team 
lösungsorientiert zusammenarbeiten 
können: Welche Stolpersteine gibt es 
in der Verwaltung der vhs? Wofür 
können gute Lösungen gefunden 
werden? Und welche Ressourcen 
unterstützen bei der Arbeit?

Eingerahmt wird das Zusammentreffen 
von Bewegungsimpulsen.

Wann 
Fr. 05.07.2024  
Dauer 
09.00-12.00 Uhr 
Ort 
vhs Rheinfelden 
Anmeldeschluss 
Mo. 01.07.2024

vhs Fokus für vhs- 
Verwaltungsmitarbeiter*innen 

Volkshochschule Rheinfelden
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Vielen ist der Gemeinsame Europäi-
sche Referenzrahmen für Sprachen 
(GER) durch die sogenannten „Deskrip-
toren“ bekannt. Diese beschreiben die 
Kenntnisse und Fertigkeiten einer 
Person in einer Sprache und machen 
ihre Lernfortschritte in einer Skala von 
Kompetenzniveaus messbar. Die 
konkreten Themen:
• Die Referenzskala: Wir machen uns 

mit den Deskriptoren vertraut und 
diskutieren ausgehend von Erfahrun-
gen aus unserer eigenen Lehrpraxis.

• Mein Lehr- und Lernwerk: Wir 
betrachten konkrete Sprachlehr-
werke, die wir selbst in der vhs 
verwenden.

• Didaktische Orientierungen innerhalb 
des GER: Wie kann ich diese in 
meinem Unterricht berücksichtigen?

• Heterogene Klassen: Welche 
Lösungsansätze gibt es, um den 
Unterricht effektiver zu gestalten?

• Unterrichten gemäß und mit dem 
GER: Selbstbeurteilung als Methode 
des Selbstlernens.

Dr. Nicolas Pepin 
Dozent Fachdidaktik an der Uni 
Neuchatel und Französischdozent an 
der ZHAW Winterthur

Wann 
Sa. 06.07.2024 
Dauer 
09.00-16.00 Uhr 
Ort 
vhs Wiesental  
Referent  
Dr. Nicolas Pepin
Anmeldeschluss 
Mo. 01.07.2024

GER – Gemeinsamer Europäischer 
Referenzrahmen

Volkshochschule Wiesental FQ
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Bilder und Fotos werden in der Unter-
richtspraxis immer wichtiger, egal, in 
welchem Anwendungsfeld Sie unter-
wegs sind. Jedoch: Knipsen kann jeder, 
Fotografieren ist individuelle Kunst und 
Handwerk. Wer sich mehr mit Fotogra-
fie beschäftigt, erkennt die Komplexität 
von Aufnehmen und Vermarktung. 
Kamera-/Smartphone-Einstellungen, 
Bildkompositionsregeln, Farben, 
Automatiken und vieles mehr werden 
wichtiger. Wer seine Kamera sicher 
beherrscht und mit offenen Augen 
durch die Welt läuft, kann herausra-
gende Bilder schaffen. Der kreative 
Prozess besteht darin, das Ungewöhnli-
che zu erkennen und auf interessante 
Weise ein fesselndes Bild daraus zu 
machen. Dieser Kurs richtet sich an 
Dozent*innen, die Bilder und Fotos im 
Unterricht einsetzen möchten und 
deshalb intensiver in die Digitalfotogra-
fie einsteigen wollen. Theorie und 
Praxis werden verständlich vermittelt, 
was es Ihnen ermöglicht, schon nach 
kurzer Zeit bessere und aussagekräfti-
gere Fotos zu "gestalten".

Dietmar Weniger 
ehemaliger Dozent an der Fachhoch-
schule des Bundes und dem Bildungs-
zentrum der Zollverwaltung in Münster, 
seit 2016 vhs-Dozent für Fotografie-
kurse inkl. Exkursionen

Wann 
Sa. 13.07.2024 
Dauer 
09.00-16.00 Uhr 
Ort 
vhs Weil am Rhein 
Referent 
Dietmar Weniger 
Anmeldeschluss 
Mo. 08.07.2024

Digitale Fotografie in Theorie und Praxis

Volkshochschule Weil am Rhein
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Sensibilisierung für die Inklusion und 
die Frage, wie die Einführung von 
Inklusion an Volkshochschulen gelin-
gen kann.

In Bezug auf Chancengleichheit, 
selbstbestimmte Teilnahme und 
Teilhabe an gesellschaftlichen Prozes-
sen ist der Zugang zur allgemeinen 
Erwachsenenbildung für alle Menschen -  
egal ob mit oder ohne Behinderung -  
notwendig. Um Menschen mit Behinde-
rung die Teilhabe zu ermöglichen, ist es 
wichtig, dass sich möglichst viele 
Volkshochschulen dem Thema Inklu-
sion öffnen. Das ist einfacher gesagt 
als getan. 

In diesem Workshop klären wir, welche 
Rahmenbedingungen es braucht. Was 
heißt überhaupt „Menschen mit 
Behinderung“, wer ist das? Wie sind die 
Bedürfnisse und wo gibt es Barrieren, 
die bedacht werden müssen. Wie 
„funktionieren Einrichtungen der 
Behindertenhilfe“? Welche Kooperatio-
nen machen Sinn? Und wir beleuchten 
das wichtige Thema Assistenz.

Katrin Wahner 
Leiterin Stabstelle Inklusion 
vhs Stuttgart

Wann 
Fr. 26.07.2024 
Dauer 
14.00-17.00 Uhr 
Ort 
vhs Lörrach & Steinen 
Referentin 
Katrin Wahner 
Anmeldeschluss 
Mo. 22.07.2024

Inklusion – ein wichtiges Thema für 
Volkshochschulen?! 

Volkshochschule Lörrach & Steinen
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Dieses Seminar richtet sich sowohl an 
Dozent*innen, die ganz neu an einer 
der Volkshochschulen in der Region 
tätig sind, als auch an langjährigere 
Kolleg*innen, die Grundlegendes über 
das Lehren und Lernen an der vhs 
erfahren und ihr Wissen auffrischen 
möchten.

In diesem Seminar
• erfahren Sie einige Grundsätze in der 

Erwachsenenpädagogik,
• bekommen Sie viele Tipps zu 

Organisation, Lehrpraxis und weiter-
führender Literatur,

• erarbeiten Sie praktische Beispiele,
• lernen Sie andere Dozent*innen 

kennen und
• können Sie Fragen zur Welt der vhs 

stellen.

Dr. Katja Meintel
Übersetzerin, Lektorin, Kulturvermittle-
rin, Dozentin für Französisch

Wann 
Sa. 21.09.2024 
Dauer 
09.00-16.00 Uhr 
Ort 
vhs Weil am Rhein  
Referentin  
Dr. Katja Meintel
Anmeldeschluss 
Mo. 16.09.2024

vhs kompakt – Alles Wichtige für neu(gierig)e 
Dozent*innen

Volkshochschule Weil am RheinGQ
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Grundqualifikation für Kursleitende
Die Fortbildung der Kursleitenden ist ein wesentliches 
Element der Qualitätssicherung und -entwicklung der 
Volkshochschulen. Neben der fachlichen Qualifikation sind 
die erwachsenenpädagogischen, didaktischen, methodi-
schen, kommunikativen und persönlichen Kompetenzen der 
Kursleitenden zentrale Faktoren für das Gelingen von 
Lernprozessen. Die Fortbildungsangebote zur Grundqualifi-
kation Erwachsenenbildung ermöglichen es, diese Kompe-
tenzen zu erwerben, zu erweitern und zu vertiefen, die Rolle 
als Kursleiter zu reflektieren und sich mit anderen Kursleiten-
den auszutauschen. Fundierte fachspezifische Kompetenzen 
werden vorausgesetzt.

Grundqualifikation und Fachqualifikation
Die Grundqualifikation Erwachsenenbildung (GQ) richtet sich 
an Kursleitende aller Fachbereiche und vermittelt übergrei-
fende Kompetenzen zum Leiten von Gruppen, Lehren und 
Lernen etc. Kursleitende in den Bereichen Gesundheit und 
Sprachen können alternativ die Fachqualifikation (FQ) 
Gesundheit bzw. Sprachen erwerben. Die Fachqualifikation 
baut nicht auf der Grundqualifikation auf, sondern ist ein 
separates Fortbildungskonzept. Es wird empfohlen, die 
beiden Qualifikationen nicht gleichzeitig anzustreben.

Mehr Informationen zu Grund- und Fachqualifikation finden 
Sie in der Broschüre "vhs info" oder unter www.vhs-bw.de

Verbandsfortbildungen
Der Volkshochschulverband Baden-Württemberg bietet in 
jedem Semester ein umfangreiches Fortbildungsprogramm 
für Kursleiter an. Es ist der neuen Kursleiter-Zeitschrift 
"vhs-info" beigefügt.

Nähere Informationen dazu sind in Ihrer vhs-Geschäftsstelle 
oder direkt beim vhs-Verband erhältlich.

vhs-Verband Baden Württemberg, Raiffeisenstraße 14, 
70771 Leinfelden-Echterdingen, Tel. 0711-75900-25/-26, 
www.vhs-bw.de, Email: info@vhs-bw.de



Geschäftsstelle Halle 
Oleariusstr. 7 
06108 Halle

Wissen und Mehr. Tel.: 0345 221-3392  
info@kvhs-saalekreis.de 
www.kvhs-saalekreis.de

Volkshochschulen  
Hochrhein

vhs Bad Säckingen 
Friedrichstraße 33 
79713 Bad Säckingen 
Tel. 07761-2101 
www.vhs-bad-saeckingen.de 
verwaltung@vhs-bad-saeckingen.de  
 
vhs Grenzach-Wyhlen 
Jacob-Burckhardt-Straße 8 
79639 Grenzach-Wyhlen 
Tel. 07624-1033 
www.vhs-gw.de 
vhs@grenzach-wyhlen.de 
 
vhs Kandern 
Hauptstraße 18  
79400 Kandern 
Tel. 07626-973228 
www.vhs-kandern.de  
info@vhs-kandern.de 
 
vhs Landkreis Konstanz e.V. 
Direktion Singen 
Theodor-Hanloser-Straße 19 
78224 Singen 
Tel. 07731-9581-0 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 
singen@vhs-landkreis-konstanz.de  
 
Hauptstelle Konstanz 
Katzgasse 7 
78462 Konstanz 
Tel. 07531-5981-0 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 
konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de 
 
Hauptstelle Radolfzell 
Schützenstraße 84 
78315 Radolfzell 
Tel. 07732-8934862 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 
radolfzell@vhs-landkreis-konstanz.de 
 
Hauptstelle Stockach 
Hauptstraße 1 
78333 Stockach 
Tel. 07771-9381-0 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 
stockach@vhs-landkreis-konstanz.de 
 
vhs Lörrach & Steinen 
Untere Wallbrunnstraße 2  
79539 Lörrach 
Tel. 07621-95-673-30 
www.vhs-loerrach-steinen.de 
vhs@loerrach.de 

 

vhs Rheinfelden e.V. 
Hardtstraße 6 
79618 Rheinfelden 
Tel. 07623-7240-0 
www.vhs-rheinfelden.de 
info@vhs-rheinfelden.de 
 
vhs Wiesental 
Johann-Karl-Grether-Straße 2 
79650 Schopfheim 
Tel. 07622-6739-180 
www.vhs-wiesental.de 
schopfheim@vhs-wiesental.de 
 
Volkshochschulen im Landkreis 
Waldshut  
Landratsamt Waldshut –  
Kommunikation und Kultur 
79761 Waldshut-Tiengen  
Tel. 07751-867403  
kultur@landkreis-waldshut.de  
 
vhs Waldshut-Tiengen (Waldshut) 
Kaiserstraße 28-32 
79761 Waldshut-Tiengen 
Tel. 07751-833-350 
www.vhs-wt.de 
vhs@waldshut-tiengen.de 
 
vhs Waldshut-Tiengen (Tiengen) 
Klettgau-Gymnasium 
Sudetenstraße 1 
79761 Waldshut-Tiengen 
Tel. 07741-833-545 
www.vhs-wt.de 
vhs-tiengen@waldshut-tiengen.de 
 
vhs Wehr 
Hauptstraße 14 
79664 Wehr 
Tel. 07762-808-601 
www.vhs-wehr.de 
vhs@wehr.de 
 
vhs Weil am Rhein  
Humboldtstraße 5 
79576 Weil am Rhein  
Tel. 07621-704-413  
www.vhs-weil-am-rhein.de  
vhs@weil-am-rhein.de


